
Harmonogram treningów AZS AGH Kraków w semestrze zimowym 2022/23
AEROBIK SPORTOWY

BADMINTON

BRYDŻ SPORTOWY

CHEERLEADING

JEŹDZIECTWO

JUDO

KARATE

FUTSAL/PIŁKA NOŻNA KOBIET

FUTSAL/PIŁKA NOŻNA MĘŻCZYZN

KOLARSTWO GÓRSKIE

KOSZYKÓWKA KOBIET

KOSZYKÓWKA MĘŻCZYZN B

LEKKA ATLETYKA

NARCIARSTWO

PIŁKA RĘCZNA KOBIET

PIŁKA RĘCZNA MĘŻCZYZN

PIŁKA SIATKOWA KOBIET

PŁYWANIE

mgr Anna Krupa-Ruszkowska
Wtorek
Środa

17:00-18:30

mgr inż. Krzysztof Hodur
Wtorek
Środa
Piątek

17:00-18:30
18:30-20:00
20:00-21:30

Piotr Wzorek, Maciej Kędzierski
kontakt: wzorek.piotr@gmail.com

Klaudia Dziadek
Wtorek
Środa

20:00-23:00
20:00-22:00

mgr Łukasz Rzepka
kontakt: lrzepka@agh.edu.pl

mgr Waldemar Chruściel
Poniedziałek 21:30-23:00

Danuta Lusina, mgr inż. Agnieszka Gruszecka-Kosowska
kontakt: agnieszka.gruszecka@agh.edu.pl

Środa 21:30-23:00

mgr inż. Jerzy Dietrich, Łukasz Mazur
Wtorek
Czwartek 20:00-21:30

20:00-21:30 TS Wisła
TS Wisła

Treningi sekcji karate zawieszone
do odwołania

Michał Laskowski
Poniedziałek
Czwartek

Ewelina Póltorak

Poniedziałek
Środa

mgr Tomasz Zych

Wtorek

mgr Piotr Biel, mgr Stanisław Duda, mgr Dorota Jabłońska
Poniedziałek
Środa
Piątek

Paweł Jaksina
kontakt: jaksinapawel@gmail.com

mgr Marek Musiał
Poniedziałek
Środa

dr Mateusz Zubik
kontakt: mzubik@agh.edu.pl

mgr  Jacek Litwin
Wtorek
Czwartek

PIŁKA SIATKOWA KOBIET B
mgr Paulina Opalińska
Czwartek

PIŁKA SIATKOWA MĘŻCZYZN B

Czwartek
Mateusz Wajda

dr Klaudia Palak
Poniedziałek
Środa
Czwartek

SEKCJA DRONOWA
Dobrosław Lisiecki
Środa

SIATKÓWKA PLAŻOWA
mgr Jacek Litwin
Wtorek
Czwartek

SNOWBOARD
mgr Mariusz Wdówka
Wtorek
Czwartek

SZACHY
Witold Klepek
kontakt: klepek@student.agh.edu.pl

SZERMIERKA
mgr Wojciech Ryczek
Poniedziałek
Środa

TANIEC TOWARZYSKI
mgr inż. Natalia Generowicz
Wtorek

TENIS STOŁOWY
mgr Łukasz Rzepka

Wtorek
Czwartek

TENIS ZIEMNY
Anna Dziarkowska
kontakt: anna.dziarkowska@gmail.com

TRÓJBÓJ SIŁOWY
mgr Wojciech Ryczek
Środa

UNIHOKEJ
Natalia Jałoszyńska
Wtorek
Czwartek
WIOŚLARSTWO
mgr Iwona Wójcik-Pietruszka, mgr inż. Maria Sajdak
Wtorek
Czwartek

WSPINACZKA SPORTOWA
Wojciech Pełka
kontakt: wojtek.pelka@gmail.com

ŻEGLARSTWO
mgr Zawisza Opioła
Piątek

18:30-20:00
20:00-21:30

18:30-20:00

18:30-20:00

20:00-21:30

20:00-21:30
20:00-21:30

20:00-21:30

18:30-20:00

6:30-8:00

21:30-23:00

18:30-20:00

20:00-21:30

17:30-20-00

18:30-20:00

20:00-21:30
20:00-21:30

18:30-20:00

21:30-23:00
21:30-23:00

20:00-21:30
20:00-21:30

17:00-18:15

20:00-21:30
17:00-18:30

18:30-20:00 20:00-21:30

18:30-20:00

20:00-21:30

18:30-20:00

6:30-8:00
6:30-8:00

17:00-18:30

18:30-20-00

SAMOOBRONA
Łukasz Mazur
Poniedziałek 20:00-21:30


