Harmonogram treningéw AZS AGH Krakéw w semestrze zimowym 2026/2027

AEROBIK SPORTOWY

mgr Anna Krupa-Ruszkowska

Wtorek 17:00-18:30 (sala E)
Sroda 17:00-18:30 (sala E)
BADMINTON

mgr inz. Krzysztof Hodur

Poniedziatek 18:30-20:00 (hala B)
Sroda 18:30-20:00 (hala B)
Pigtek 17:00-18:30 (hala B)

BRYDZ SPORTOWY

Piotr Wzorek
kontakt: wzorek.piotr@gmail.com

CHEERLEADING

Klaudia Dziadek

Wtorek 19:00-22:00 (sala E)
Czwartek 19:00-22:00 (sala E)
DRONY

Dobrostaw Lisiecki

Wtorek 18:00-20:00 (sala G)

FUTSAL/PILKA NOZNA KOBIET
mgr tukasz Rzepka
Poniedziatek
Sroda

18:30-20:00 (hala A)
20:00-21:30 (hala A)

FUTSAL/PILKA NOZNA MEZCZYIN
mgr Waldemar Chrusciel
Poniedziatek
Sroda

18:30-20:00 (hala A)
18:30-21:30 (hala A)

JEZDZIECTWO

dr hab inz. Agnieszka Gruszecka-Kosowska, prof. AGH
kontakt: agnieszka.gruszecka@agh.edu.pl

JUDO

Robert Zaczkiewicz

Wtorek 20:00-21:30 (TS Wista)
Czwartek 20:00-21:30 (TS Wista)
KARATE WKF

Natallia Hardynskaya

Poniedziatek 20:00-21:30 (sala F)
Sroda 20:00-21:30 (sala F)

KOLARSTWO GORSKIE
Michat Laskowski

Poniedziatek 20:00-21:30 (sitownia D)

KOSZYKOWKA KOBIET

Kacper Stadnik

Wtorek 18:30-20:00 (hala B)

KOSZYKOWKA MEZCZYZN B

Damian Dyrda

Poniedziatek 20:00-21:30 (hala B)
Wtorek 20:00-21:30 (hala B)
LEKKOATLETYKA

mgr Piotr Biel, mgr Dorota Jabtoriska, mgr Stanistaw Duda

Poniedziatek 18:30-20:00 (sitownia D/hala B)
Wtorek 18:30-20:00 (sitownia D)
$roda 20:00-21:30 (sitownia D/hala B)

NARCIARSTWO
Firn AGH
kontakt: firn@agh.edu.pl

PILKA RECZNA KOBIET
Krzysztof Pacierz
Poniedziatek

Czwartek

20:00-21:30 (hala A)
20:00-21:30 (hala A)

PItKA RECZNA MEZCZYIN B
Adrian Ziaja
Wtorek 18:30-20:00 (hala A)

PItKA SIATKOWA KOBIET
mgr Jacek Litwin
Poniedziatek
Sroda

20:00-21:30 (hala B)
20:00-21:30 (hala B)

PItKA SIATKOWA KOBIET B

mgr Paulina Opalifska

Poniedziatek 17:00-18:30 (hala B)

PItKA SIATKOWA MEiCZYZN B
mgr Roman Kqcki
Poniedziatek
Sroda

17:00-18:30 (hala B)
17:00-18:30 (hala B)

PILKA SIATKOWA PLAZOWA KOBIET

mgr Jacek Litwin

PILKA SIATKOWA PLAZOWA MEZICZYIN

mgr Roman Kqcki

PLYWANIE

dr Matgorzata Lipowska
Poniedziatek
Wtorek

Czwartek

6:00-7:30 (basen AGH)
6:00-7:30 (basen AGH)
6:00-7:30 (basen AGH)

SNOWBOARD

mgr Mariusz Wddéwka

Sroda 17:30-19:00 (sitownia C)

SZACHY

Witold Klepek
kontakt: klepek@student.agh.edu.pl

SZERMIERKA

mgr Wojciech Ryczek

Poniedziatek 17:00-18:30 (sala E)

TENIS

dr Pawet Bieniek

kontakt: pbieniek@agh.edu.pl

TENIS STOLOWY
Hubert Zotyniak
Poniedziatek

Sroda

20:00-21:30 (hala B)
20:00-21:30 (hala B)

TROJBOJ SILOWY

mgr Piotr Biel, Kacper Olszowy

Poniedziatek 20:00-21:30 (sitownia C)
Wtorek 20:00-21:30 (sitownia C)
Sroda 19:00-21:00 (sitownia C)
Czwartek 18:30-20:00 (sitownia C)
UNIHOKE)J

Rafat Zabéwka

Wtorek 20:00-21:30 (hala B)
Czwartek 20:00-21:30 (hala B)

WIOSLARSTWO
mgr Michat Myszka
Poniedziatek
Sroda

19:30-21:00 (sala G)
19:30-21:00 (sala G)

WSPINACZKA SPORTOWA
Jakub Sadrakuta
kontakt: sadrakula@student.agh.edu.pl

ZEGLARSTWO

mgr Zawisza Opiota

kontakt: zopiola@agh.edu.pl
azs@agh.edu.pl



	Harmonogram treningów AZS AGH Kraków w semestrze zimowym 2026/2027
	AEROBIK SPORTOWY
	Wtorek                                  17:00-18:30 (sala E) Środa                                    17:00-18:30 (sala E)

	BADMINTON
	Poniedziałek                        18:30-20:00 (hala B)
	Środa                                    18:30-20:00 (hala B)
	Piątek                                  17:00-18:30 (hala B)

	BRYDŻ SPORTOWY
	Piotr Wzorek
	kontakt: wzorek.piotr@gmail.com


	CHEERLEADING
	Klaudia Dziadek
	Wtorek                                  19:00-22:00 (sala E)
	Czwartek                              19:00-22:00 (sala E)

	Drony
	Dobrosław Lisiecki
	Wtorek                                 18:00-20:00 (sala G)


	FUTSAL/PIŁKA NOŻNA KOBIET
	mgr Łukasz Rzepka
	Poniedziałek                        18:30-20:00 (hala A)
	Środa                                    20:00-21:30 (hala A)

	FUTSAL/PIŁKA NOŻNA mężczyzn
	mgr Waldemar Chruściel
	Poniedziałek                        18:30-20:00 (hala A)
	Środa                                    18:30-21:30 (hala A)

	jeździectwo
	dr hab inż. Agnieszka Gruszecka-Kosowska, prof. AGH
	kontakt: agnieszka.gruszecka@agh.edu.pl


	JUDO
	Robert Zaczkiewicz
	Wtorek                             20:00-21:30 (TS Wisła)
	Czwartek                          20:00-21:30 (TS Wisła)

	KaRATE WKF
	Natallia Hardynskaya
	Poniedziałek                        20:00-21:30 (sala F)
	Środa                                    20:00-21:30 (sala F)

	Kolarstwo Górskie
	Michał Laskowski
	Poniedziałek                 20:00-21:30 (siłownia D)

	Koszykówka kobiet
	Kacper Stadnik
	Wtorek                                  18:30-20:00 (hala B)

	koszykówka mężczyzn b
	Damian Dyrda
	Wtorek                                 20:00-21:30 (hala B)

	lekkoatletyka
	mgr Piotr Biel, mgr Dorota Jabłońska, mgr Stanisław Duda
	Poniedziałek    18:30-20:00 (siłownia D/hala B)
	Wtorek                          18:30-20:00 (siłownia D)
	Środa                 20:00-21:30 (siłownia D/hala B)

	narciarstwo
	Firn AGH
	kontakt: firn@agh.edu.pl

	piłka ręczna kobiet
	Krzysztof Pacierz
	Poniedziałek                       20:00-21:30 (hala A)
	Czwartek                             20:00-21:30 (hala A)

	piłka ręczna mężczyzn B
	Adrian Ziaja
	Wtorek                                 18:30-20:00 (hala A)

	piłka siatkowa kobiet
	mgr Jacek Litwin
	Poniedziałek                       20:00-21:30 (hala B)
	Środa                                   20:00-21:30 (hala B)

	piłka siatkowa kobiet b
	mgr Paulina Opalińska
	Poniedziałek                        17:00-18:30 (hala B)

	piłka siatkowa mężczyzn b
	mgr Roman Kącki
	Poniedziałek                       17:00-18:30 (hala B)
	Środa                                   17:00-18:30 (hala B)

	PIŁKA SIATKOWA PLAŻOWA Kobiet
	mgr Jacek Litwin
	PIŁKA SIATKOWA PLAŻOWA Mężczyzn
	mgr Roman Kącki
	pływanie
	dr Małgorzata Lipowska
	Poniedziałek                    6:00-7:30 (basen AGH)
	Wtorek                             6:00-7:30 (basen AGH)
	Czwartek                          6:00-7:30 (basen AGH)

	snowboard
	mgr Mariusz Wdówka
	Środa                             17:30-19:00 (siłownia C)

	szachy
	Witold Klepek
	kontakt: klepek@student.agh.edu.pl

	szermierka
	mgr Wojciech Ryczek
	Poniedziałek                        17:00-18:30 (sala E)

	tenis
	dr Paweł Bieniek
	kontakt: pbieniek@agh.edu.pl

	tenis stołowy
	Hubert Żołyniak
	Poniedziałek                       20:00-21:30 (hala B)
	Środa                                   20:00-21:30 (hala B)

	trójbój siłowy
	mgr Piotr Biel, Kacper Olszowy
	Poniedziałek                 20:00-21:30 (siłownia C)
	Wtorek                          20:00-21:30 (siłownia C)
	Środa                             19:00-21:00 (siłownia C)
	Czwartek                       18:30-20:00 (siłownia C)

	unihokej
	Rafał Żabówka
	Wtorek                                20:00-21:30 (hala B)
	Czwartek                             20:00-21:30 (hala B)

	wioślarstwo
	mgr Michał Myszka
	Poniedziałek                       19:30-21:00 (sala G)
	Środa                                   19:30-21:00 (sala G)

	wspinaczka sportowa
	Jakub Sadrakuła
	kontakt: sadrakula@student.agh.edu.pl

	żeglarstwo
	mgr Zawisza Opioła
	kontakt: zopiola@agh.edu.pl
	azs@agh.edu.pl




